
時期

通年

回数 必須・選択

100回 必須

回

1～
4

5～
8

9～
15

16～
22

23～
29

30～
36

37～
43

44～
50

51～
57

58～
64

65

66

67

68

69

科　目　名 学科／学年 授業形態

エステティック教育実践実習
エステティックマスター学

科／1年
実習

授業時間 単位数（時間数） 担当教員

50分 3単位（100時間）

授　業　の　概　要

校内にサロンを作り、集客、発注、メニュー決めなど全て学生たちが実践し、総合的にエステティック
の経営から技術まで学ぶ。集客は学生のご家族やご友人に声ををかける。お客様から技術代をいただ
き、商品や備品等はそのお金の中でやり繰りをすることで、商品管理や経費管理も学ぶことができる。
また、学内サロンでの経験を活かし、どうしたらお客様に喜んでいただける技術になるかを講師アシス
タントとして下級生へ指導することで指導力の向上を目指す。

授業終了時の到達目標

テ　ー　マ 内　　　　容

集客から内装づくりまで学生が主導となって考え実践する力を身につける。
一連の開業準備から集客、商品管理、接客、技術の流れを実践することにより、将来的な管理職候補の
育成を目指す。また、その経験を活かし、人材育成のための指導力を伸ばすことを目標とする。

教員紹介
エステティックサロンにて勤務経験のある講師が、実務経験に基づいて授業指導を行う。

準備 学内サロンのオープンに向けた話し合い①

まとめ 学内サロンのオープンに向けた話し合い②

学内サロン① 学内サロンの実践実習（接客、技術、カウンセリング）①

学内サロン② 学内サロンの実践実習（接客、技術、カウンセリング）②

学内サロン③ 学内サロンの実践実習（接客、技術、カウンセリング）③

学内サロン④ 学内サロンの実践実習（接客、技術、カウンセリング）④

学内サロン⑤ 学内サロンの実践実習（接客、技術、カウンセリング）⑤

学内サロン⑥ 学内サロンの実践実習（接客、技術、カウンセリング）⑥

学内サロン⑦ 学内サロンの実践実習（接客、技術、カウンセリング）⑦

学内サロン⑧ 学内サロンの実践実習（接客、技術、カウンセリング）⑧

講師アシスタント１ 講師アシスタント①

講師アシスタント２ 講師アシスタント②

講師アシスタント３ 講師アシスタント③

講師アシスタント４ 講師アシスタント④

講師アシスタント５ 講師アシスタント⑤



回 テ　ー　マ 内　　　　容

70

71

72

73

74

75

76

77

78

79

80

81

82

83

84

85

86

87

88

89

講師アシスタント６ 講師アシスタント⑥

講師アシスタント７ 講師アシスタント⑦

講師アシスタント８ 講師アシスタント⑧

講師アシスタント９ 講師アシスタント⑨

講師アシスタント１０ 講師アシスタント⑩

講師アシスタント１１ 講師アシスタント⑪

講師アシスタント１２ 講師アシスタント⑫

講師アシスタント１３ 講師アシスタント⑬

講師アシスタント１４ 講師アシスタント⑭

講師アシスタント１５ 講師アシスタント⑮

講師アシスタント１６ 講師アシスタント⑯

講師アシスタント１７ 講師アシスタント⑰

講師アシスタント１８ 講師アシスタント⑱

講師アシスタント１９ 講師アシスタント⑲

講師アシスタント２０ 講師アシスタント⑳

講師アシスタント２１ 講師アシスタント㉑

講師アシスタント２２ 講師アシスタント㉒

講師アシスタント２３ 講師アシスタント㉓

講師アシスタント２４ 講師アシスタント㉔

講師アシスタント２５ 講師アシスタント㉕



回 テ　ー　マ 内　　　　容

90

91

92

93

94

95

96

97

98

99

100

評価率 その他

20.0%
30.0%
50.0%

教科書・教材 評価基準

各種ベッド、ディスカス、各種タオル、ト
リートメント粧材各種、衛生消毒備品

出席率
授業態度
実習・実技評価

講師アシスタント２６ 講師アシスタント㉖

講師アシスタント２７ 講師アシスタント㉗

講師アシスタント２８ 講師アシスタント㉘

講師アシスタント２９ 講師アシスタント㉙

講師アシスタント３０ 講師アシスタント㉚

講師アシスタント３１ 講師アシスタント㉛

講師アシスタント３５ 講師アシスタント㉟

講師アシスタント３６ 講師アシスタント㊱

講師アシスタント３２ 講師アシスタント㉜

講師アシスタント３３ 講師アシスタント㉝

講師アシスタント３４ 講師アシスタント㉞


